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présente LES DIMANCHES DECOUVERTE

DE LA MAISON DU PATRIMOINE NATUREL DU CREONNAIS A SADIRAC

TOUS LES DIMANCHES DE 14h30 a 18h
Tout public | Entrée libre et gratuite

Balades ou ateliers thématiques
Expositions permanentes et temporaires
Coin lecture nature pour petits et grands

Point info économie d’eau
Grainotheéque
Projections sur demande

Départ de la balade ou début de ’atelier a 15h depuis la Maison du
Patrimoine Naturel du Créonnais a Sadirac ou dans une autre commune de
la Communauté de Communes du Créonnais.

Programme d’octobre a décembre 2025
Programme a télécharger sur :

www.terreetocean.fr

Maison du Patrimoine Naturel du Créonnais
23, route de Créon, 33670 Sadirac
05 56 30 64 32 | nature. creonnais@terreetocean.fr
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BALADE OU ATELIER (départ balade ou début atelier a 15h)

OCTOBRE o 4

Dimanche 5 octobre : Atelier : « Soulager les maux avec les
huiles essentielles »

Découvrez l'effet psyco-émotionnel du parfum des plantes sur notre état
d'esprit a travers les huiles essentielles !

Dimanche 12 octobre : « Plantes et fruits d’automne comestibles »
L’air frais de la campagne s’accompagne parfois d’une petite faim...
Découvrez quelques plantes sauvages et fruits comestibles.

Dimanche 19 octobre : « Cherchons les champignons ! »

Quelle démarche entreprendre pour identifier les principales familles de
champignons quand on est un débutant ? Pour vous aider, au cours de la
promenade, nous nous appuierons sur différentes méthodes d'observation et sur
les résultats scientifiques récents.

Dimanche 26 octobre : Balade « Le trésor des arbres » a La
Sauve-Majeure

En famille, partez a la découverte des arbres de la commune de fagon originale.
Des cimes aux racines, vous découvrirez la vie autour des arbres, leurs moyens
de communication, leur apport sur notre bien-&tre, et bien d’autres choses
encore ! Vous pourrez également expérimenter des outils de sciences
participatives.

(Rdv a 15h a la place Saint-Jean )

NOVEMBRE

Dimanche 2 novembre : Atelier : « L.es outils du pisteur
d’empreintes »

Profitez d’un atelier ludique et créatif pour développer vos connaissances sur
les traces et empreintes d’animaux. Vous fabriquerez un petit livret
d’identification d’empreintes.




Dimanche 9 novembre : « L.a migration des oiseaux »

Avez-vous remarqué le départ de certains oiseaux a la fin de 1’été ? Savez-vous
que certains restent sur place et d’autres migrent ? Observons et écoutons les
oiseaux qui nous entourent.

Dimanche 16 novembre : « La vie dans les souches »
Des crapauds aux limaces, beaucoup d’espéces vivent ou trouvent refuge dans
I’écosystéme des souches. Venez les découvrir !

Dimanche 23 novembre : « Les animaux a ’approche de ’hiver »
Ou se cachent les animaux en hiver, comment se nourrissent-ils?

Dimanche 30 novembre : Balade « Le trésor des arbres » a
Cursan

En famille, partez a la découverte des arbres de Cursan de fagon originale. Des
cimes aux racines, vous découvrirez la vie autour des arbres, leurs moyens de
communication, leur apport sur notre bien-étre, et bien d’autres choses encore !
Vous pourrez également expérimenter des outils de sciences participatives.
(Rdv a 15h devant la mairie de Cursan )

DECEMBRE

Dimanche 7 décembre : « A la rescousse des arbres »

Venez rencontrer les arbres autour de la Pimpine sous 1'ceil expert de Clément
Loup, arboriste-grimpeur, fondateur d'Arborygene. Une balade agrémentée de
jeux a l'intérieur qui nous aidera a trouver des réponses : Comment les
reconnaitre ? Pourquoi certains présentent-ils des formes singuliéres ?
Nécessitent-ils des soins ? Quels sont leurs importances ?

Dimanche 14 décembre : Atelier « Origamis de Noél »

Pour les festivités de fin d’année, venez préparer en famille des décorations et
des petites boites en formes d’étoiles, sapin, ... pour égayer votre intérieur et
offrir a vos convives.

Les dimanches 21 décembre, 28 décembre et 4 janvier nous sommes en
congés.
Reprise le dimanche 11 janvier 2026 avec de nouvelles thématiques a
vous proposer !




EXPOSITION TEMPORAIRE

« Les arbres de I’Entre-Deux-Mers. Un patrimoine a

préserver »

Ils poussent autour de nous, agrémentent
nos bois, parcs ou jardins, nous fournissent
de l'ombre et de la fraicheur, mais
connaissons-nous nos arbres ? A travers
une exposition de dessins naturalistes
agrémentés d’échantillons a observer venez
apprendre a reconnaitre 42 especes d’arbres
et arbustes autochtones de nos paysages.
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INFO ECONOMIE EAU

Conseils sur les économies d’eau en
partenariat avec le Syndicat Mixte
d’Etudes et de Gestion des Ressources
en Eaux de Gironde

EXPOSITION PERMANENTE

Collections de traces, empreintes, fossiles, insectes naturalisés,...
Exposition de maquettes, bricolages nature,planches naturalistes, ...

COIN LECTURE NATURE

Consulter sur place notre collection de livres

re,
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Scannez ce QR code
pour suivre nos activités

GRAINOTHEQUE

Echange de graines et de savoirs sur les jardins
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Scannez ce QR code
pour nous localiser
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Ancienne gare de Sadirac
23 route de Créon, 33670 Sadirac
Au bourg de Sadirac, descendre

direction Créon, parking a droite
le long de la voie verte R.Lapébie




