
 

Maison du Patrimoine Naturel du Créonnais 

23, route de Créon, 33670 Sadirac 

05 56 30 64 32 | nature.creonnais@terreetocean.fr 

 

 

 

TOUS LES DIMANCHES DE 14h30 à 18h 
Tout public  | Entrée libre et  gratuite  

 

 

Balades ou ateliers thématiques 

Expositions permanentes et temporaires 

Coin lecture nature pour petits et grands  

Point info économie d’eau  

Grainothèque 

Projections 
 

Départ de la balade ou début de l’atelier à 15h depuis la Maison du 
Patrimoine Naturel du Créonnais à Sadirac ou dans une autre commune de 

la Communauté de Communes du Créonnais. 

 

 

 

 

 

  

Programme de juillet à septembre 

 
Programme à télécharger  sur :  

 

www.nature-creonnais.fr et www.terreetocean.fr 

mailto:nature.creonnais@terreetocean.fr


 

JUILLET 

Dimanche 2 juillet  :  Atelier : « Fabrication de fleurs »  

Les fleurs c’est beau ! Oui, mais pas seulement…Nous vous proposons d’en 

apprendre un peu plus sur la diversité florale et de réaliser une fleur bien à vous 

en perles de rocailles ou en papier. 

 

Dimanche 9 juillet : « Balade-rando de Sadirac vers Créon » 

Nous partirons pour une marche dans la forêt à la découverte de la 

diversité de ses habitants, de la rivière Pimpine et ses écosystèmes, et 

des problématiques actuelles de ces milieux humides et forestiers. 

Terrain plat en forêt. 6 à 8 km. Possibilité de faire demi-tour pour une 

balade plus courte à tout moment. 

 

Dimanche 16 juillet  : « Les fleurs d’été et leurs pollinisateurs » 

Qui n'a pas déjà fait des bouquets champêtres, mais connaissons-nous ces 

fleurs sauvages ? Quelles histoires fascinantes les fleurs de l’été peuvent-elles 

nous raconter ? Quels sont les insectes qui virevoltent autour d’elles ? 

Découvrez les interactions et les évolutions entre fleurs et insectes 

pollinisateurs. 

 

Dimanche 23 juillet : : « Les plantes médicinales » 

Une découverte des plantes avec lesquelles nos ancêtres soignaient leurs 

maux quotidiens. 

 

Dimanche 30 juillet : Balade à vélo de Sadirac à Citon-Cénac  
Entre Sadirac et Cénac, nous découvrirons des vestiges de moulins, lavoirs, 

carrières, et autres curiosités bien cachées le long de la piste cyclable. 

Casque obligatoire. 

AOÛT 

Dimanche 6 août : « Les oiseaux de nos campagnes » 

Observation et écoute de nos nombreuses espèces environnantes. 
 

Dimanche 13 août : « Les plantes sauvages comestibles » 

L’air frais de la campagne s’accompagne parfois d’une petite faim… 

Découvrez quelques plantes sauvages comestibles en été. 

 

Dimanche 20 août : « La biodiversité de la vallée de la Pimpine » 

La vallée de la Pimpine est une zone humide riche en biodiversité. Découvrez 

en balade la vie aquatique : plancton, insectes, amphibiens...  

 

BALADE OU ATELIER (départ balade ou début ate l ier  à 15h)  



 

Dimanche 27 août :  Atelier sur : « L’alimentation » 

A travers une petite présentation, des jeux, et des observations (graines, faune 

du sol), vous pourrez comprendre comment notre façon de manger peut avoir 

un impact fort sur la santé, l’environnement, et les conditions de travail chez 

nous et aux quatres coins du monde ! 

SEPTEMBRE 

Dimanche 3 septembre : Atelier : « Les arômes des plantes »  
Découvrez l'effet psyco-émotionnel du parfum des plantes sur notre état 

d'esprit à travers les huiles essentielles! 

 

Dimanche 10 septembre : « Les insectes » 

Sous terre, volant dans les airs, ou nageant sous l’eau, un petit monde 

gigantesque ! 

 

Dimanche 17 septembre : Balade spécial Journées du Patrimoine en 

partenariat avec la bibliothèque de Sadirac et AmiBiSa : « Entre forêt et 

rivière, notre patrimoine vivant local » 

Filet à papillon et épuisette à la main, observation de traces de la faune 

sauvage, ou encore écoute d’oiseaux, nous découvrirons la richesse de notre 

biodiversité locale le long de la rivière Pimpine, entre forêt et prairies, vallée 

et coteaux. 

 

Dimanche 24 septembre : Balade «  Nature, Paysages et Patrimoine » à 

Saint-Genès-de-Lombaud 

Découvrez le patrimoine naturel de la commune de Saint-Genès-de-Lombaud 

(Rdv à 15h devant la mairie de St-Genès-de-Lomaud ) 

 

Juillet 

« Créatures du chaud » de Vincent Amouroux, coproduction Mona Lisa, Arte, 

CNRS et IRD, 50 min, 2011 

Août 

« La Chine en guerre contre « Le dragon jaune » », de Thierry Berrod et Juan Shen, 

coproduction Mona Lisa, CNRS Images, Arte, IRD, Universcience, Heilongjiang 

Broadcasting station, 52 min, 2016. 

Septembre 

« Super spider, le règne de l’araignée » de Vincent Amouroux, 2013, ZED, 52 min 

  

PROJECTIONS 



 

 

 

 

 

 

 

EXPOSITION TEMPORAIRE 

« Atténuer et s’adapter au changement climatique en 

Gironde» 

EXPOSITION PERMANENTE 

COIN LECTURE NATURE 

Collections de traces, empreintes, fossiles, insectes naturalisés,… 

Exposition de maquettes, bricolages nature,planches naturalistes,… 

Le changement climatique est en 

cours à l'échelle mondiale. La 

Gironde est aussi concernée, des 

événements météo nous le 

rappellent chaque année. Mais à 

quoi faut-il nous attendre ? 

Comment le climat va changer ? 

Et comment nous adapter ? 

 

Consulter sur place notre collection et 

notre sélection de livres empruntés à 

la bibliothèque de Sadirac 

INFO ECONOMIE EAU 

Conseils sur les économies d’eau en 

partenariat avec le Syndicat Mixte 

d’Etudes et de Gestion des 

Ressources en Eaux de Gironde 

Echange de graines et de savoirs sur les 

jardins 

GRAINOTHEQUE 

Scannez ce QR code  

pour nous localiser Scannez ce QR code  

pour suivre nos activités 

Ancienne gare de Sadirac 

23 route de Créon, 33670 Sadirac 

Au bourg de Sadirac, descendre 

direction Créon, parking à droite 

le long de la voie verte R.Lapébie 
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